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令和 7年 7月 1日 第 182号発行   老人デイサービスセンター長寿園 

 

6 月から早くも初夏の季節になりました。上旬は新

緑の季節を味わえて爽快でしたが、後半は快晴に恵ま

れ大変暑い日々が続いています。これからが夏の本番

です。脱水、熱中症にはお気を付けください。 

それでは、6月の活動を紹介します。 

         運動会 

 
◆運動会をしました。玉入れの様子です。 

ゲーム・運動 

 
◆ 紙コップ・ゲームを楽しみました。 

作品作り 

 
◆ 「あじさい」のパーツを作りました。 

 

新緑ドライブ 

 
◆ 高清水と、小友の風車を見てきました。 

おやつ作り 

 
◆ フルーツポンチを作りました。 
 気温も高くなり、冷たいおやつを美味しく頂きました。 

作品作り  

 
◆ 「あじさい」のポスターが完成したので、記念撮影 

 



お 知 ら せ  
◎ 令和 7年 7月のデイサービスの目標  

  「温度・湿度の管理」「水分補給の強化」 

   ・換気やエアコンを使用、サーキュレーターを活用して快適な環境を整えていく。 

◎ ご希望があった方に、デイサービスでの活動の様子の写真をお渡しします。 

◎ 皆さんから頂いたフェイスタオルで、雑巾を作っています。秋頃に保育園や小学校に寄付する

予定です。まだ期間がありますので、引き続きご家庭で不要になったフェイスタオルの回収に

ご協力お願いいたします。 

◎ デイサービス利用時はマスクの着用をお願いしていましたが、コロナ感染症拡大のリスクが減

り落ち着いている為、法人産業医の助言により「ご利用者・職員のマスクの着用は個人の判断

により着用する事」に変更になりました。今まで通り、送迎時の検温の継続・発熱がある場合

のご利用はできませんが、ご理解・ご協力お願いいたします。また、感染状況により変更もあ

りますので、その都度お知らせいたします。 

◎ 施設の屋根の補修・外壁工事を行っています。期間は 11月 30日までです。足場を組んでの

作業になるため、送迎車での乗り降りにご不便をお掛けすることもあると思いますが、ご協

力・ご理解お願いします。 

◎ 10月に同法人のショートステイと合同で家族懇談会を開催する予定です。9月には詳しい日

程をお知らせできると思いますのでご都合のつく方は、ぜひいらして下さい。 

◎ 6月は、意見・要望は 1件ありました。 

内容：食事に対する意見で、「色々な事業所を利用したが、ここの食事はとても美味しい」  

 との意見を頂きました。 

対応：毎月、給食委員会を中心に皆さんから頂いた意見・感想をもちより、検討会を行ってい

ます。食事が楽しみになるような献立・工夫に取り組んでいます。 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

社会福祉法人とおの松寿会基本理念 

1  地域社会の一員として、地域に貢献する。 

2  地域に開かれ、地域に信頼される。 

3  利用者が尊厳を持ってその人らしい自立した生活が送られるよう支援する。 

4  常に利用者の立場に立ち、創意工夫して行動する。 

5  対人援助業務を通じ、人間として成長する場を創ると共に、安定した雇用を創出する。 

 

《 令和 7年 7月・8月の活動予定 》 
※天候や施設の行事等により活動が変更となる場合がございます。また、災害が予想される 

場合はデイサービスの営業について検討させていただく場合がございます。 

7月 1日・・・・・・・・・・・・・・・・頭の体操 

7月 2日～ 4日、6日～8日・・・・・・ゲーム・運動 

    9日～１１日、13日～１５日・・・・買い物ドライブ 

   １６日～１８日、２０日～２２日・・・・おやつ作り 

   ２3日～２5日、２７日～２９日・・・・夏祭り 

     ３０日～ ８／１・・・・・・・・・・・作品作り 

8月 3日～ ８日・・・・・・・・・・・・買い物ドライブ 

   １０日～１2日・20日～22日・・・・・ゲーム・運動 

   １3日～15日・・・・・・・・・・・・DVD鑑賞・高校野球観戦 

   17日～19日・・・・・・・・・・・・おやつ作り 

24日～２６日／２７日～２９日・・・・スカットボール／ボッチャ 

 

老人デイサービスセンター長寿園 ☎ 63-1816   電話受付 7：30 ～ 17：30 

休業日、土曜日は、遠野長寿の郷 ☎ 63-1770  

 


