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○ URL ・ http：//www.t‐chouju.jp

○ E - mail ・ hjimutyo@t-chouju.jp

地域の高齢者が、安全で快適な生活が送れるよう事業目的

に沿って以下を実現し、地域と共に自らも永続発展していく。

１ 地域の一員として、地域に貢献する。

２ 地域に開かれ、地域に信頼される。

３ 利用者が尊厳を持ってその人らしい自立した生活が送れ

るよう支援する。

４ 常に利用者の立場に立ち創意工夫して行動する。

５ 対人援助業務を通じ、人間として成長する場を創ると共に、

安定した雇用を創出する。

私たちは、思いやりを持って、創造性豊かに行動することに、

深い満足感を覚える。

1 私たちは、案じる気持ちを持って行動します。

1 私たちは、清潔を大切にします。

1 私たちは、創意・工夫をモットーに自己研鑽に努めます。
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とおの松寿会キャラクター

「まっとちゃん」

思い出の一枚 ～ 長寿の郷夏まつりより ～



～ ２ ～

７
月
29
日
（
土
）
特
別
養
護
老

人
ホ
ー
ム
長
寿
の
郷
に
お
き
ま
し

て
「
長
寿
の
郷

夏
祭
り
」
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
は
、
遠
野
北
小
学

校
の
児
童
の
皆
様
に
よ
る
「
薬
研

太
鼓
」
が
飾
り
、
盛
大
な
祭
り
の

幕
開
け
と
な
り
ま
し
た
。

今
回
は
ス
ペ
シ
ャ
ル
ゲ
ス
ト
と

し
て
、
津
軽
三
味
線
奏
者
の
「
藤

原
翼
さ
ん
」
に
よ
る
生
ラ
イ
ブ
が

披
露
さ
れ
、
会
場
を
大
い
に
盛
り

上
げ
て
い
ま
し
た
。

お
楽
し
み
抽
選
会
で
は
、
地
域

の
企
業
・
団
体
の
皆
様
よ
り
協
賛

を
頂
き
、
豪
華
賞
品
を
沢
山
の
方

に
お
渡
し
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し

た
。今

年
も
、
多
く
の
方
々
の
ご
協

力
に
よ
り
、
長
寿
の
郷
夏
祭
り
を

成
功
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
こ

と
を
、
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま

す
。



～ ３ ～

【
ご
協
賛
い
た
だ
い
た
団
体
】

◎
㈱
あ
か
ね
福
祉
盛
岡
営
業
所

様

◎
ウ
ェ
イ
ブ
パ
ン
工
房

様

◎
㈱
小
田
島
ア
ク
テ
ィ

様

◎
ツ
カ
サ
介
護
釜
石
サ
ー
ビ
ス

様

◎
㈱
カ
ー
ク
リ
ニ
ッ
ク

様

◎
㈱
ク
リ
ニ
コ

様

◎
㈲
介
護
リ
フ
ォ
ー
ム
セ
ン
タ
ー

遠
野
営
業
所

様

◎
サ
ン
ト
リ
ー
ビ
バ
レ
ッ
ジ

サ
ー
ビ
ス
株
式
会
社

様

◎
㈲
シ
ョ
ク
サ
ン
と
お
の

様

◎
㈱
サ
ポ
ー
ト
物
産

様

◎
㈱
橋
市
物
産

様

◎
㈱
ツ
タ
ニ
商
会

様

◎
㈲
遠
野
カ
ー
セ
ン
タ
ー

様

◎
松
田
建
設
株
式
会
社

様

◎
パ
ン
工
房
三
つ
葉
の
ク
ロ
ー
バ
ー
様

◎
㈱
モ
リ
レ
イ

様

◎
マ
ル
ヰ
産
業
株
式
会
社

様

◎
㈱
サ
ン
メ
デ
ィ
カ
ル

様

◎
岩
手
缶
詰
株
式
会
社

様

◎
㈱
い
せ
か
ん

様

ご協賛いただきました、企
業の皆様、本当にありがと
うございました！！



～ ４ ～

午後のひと時です。

皆さんでお化粧をして楽

しみました。

お化粧をされた方は、大

変喜ばれ、いつもよりお上

品な笑顔で、お話に花を咲

かせていました。

皆さんとても綺麗です！

6・7月の誕生日会の様子です。皆さんプレ

ゼントを貰い、嬉しそうにしていました。

皆でケーキを食べ、お祝いをしています。

また、7月下旬には、中庭で花火をして楽

しんでいます。皆で夏を満喫しています！

7月に、お好み焼き作りをしました。

利用者さんも一緒にひっくり返す作業をし

ています。上手にひっくり返すと、周りから

拍手もあり、嬉しそうにしていました。

始めはもの珍しそうにしている方もいまし

たが、美味しそうに召し上がってくれました。

ドライブで伝承園に行って来ました。

隣の産直に寄り、お饅頭を買って食べました。

あいにくの雨でしたが、笑顔も見られ、楽し

そうにしていました。

ドライブ後半はうとうとされる方も･･･。



※

▲アイスにのせる果物を切っています ▲割ったスイカでフルーツポンチを作
り、皆で食べました！

☆宮守ドライブ ☆おやつ作り ☆すいか割り

▲めがね橋をバックに一枚 ▲ホットケーキを作りました

▲ソフトクリームを食べました

▲よ～く狙って、、、それっ！

～ ５ ～



～ ６ ～

６
月
22
日
、
希
望
者
を

募
っ
て
、
遠
野
の
名
所
「
福

泉
寺
」
に
ド
ラ
イ
ブ
に
行
っ

て
き
ま
し
た
。

天
候
も
心
地
よ
く
、
福
泉

寺
の
自
然
の
中
を
み
ん
な
で

散
歩
し
ま
し
た
。

利
用
者
さ
ん
の
中
に
は

「
あ
や
～
何
十
年
ぶ
り
に
福

泉
寺
さ
入
っ
た
べ
～
、
う
れ

し
～
」
「
福
泉
寺
は
春
の
桜

も
綺
麗
だ
け
ど
、
夏
の
散
歩

も
気
持
ち
良
い
も
ん
だ
な

～
」
な
ど
と
話
さ
れ
て
お
り
、

喜
ん
で
頂
け
た
よ
う
で
と
て

も
よ
か
っ
た
で
す
。

６
月
23
日
、
恒
例
の
「
吉

祥
園
大
運
動
会
」
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

今
年
も
、
土
淵
保
育
園
様

に
ご
協
力
頂
き
、
か
わ
い
い

園
児
と
一
緒
に
、
利
用
者
の

皆
様
は
各
競
技
に
取
組
み
ま

し
た
。

今
年
は
、
運
動
会
史
上
初

の
「
同
点
」
と
な
っ
た
た
め
、

勝
敗
は
じ
ゃ
ん
け
ん
に
委
ね

ら
れ
、
み
ご
と
白
組
が
優
勝

と
な
り
ま
し
た
。

利
用
者
の
み
な
さ
ん
は
、

保
育
園
児
と
ふ
れ
あ
い
、
競

技
で
の
ほ
ど
よ
い
運
動
で
、

大
変
楽
し
ま
れ
て
い
た
よ
う

で
し
た
。



～ ７ ～

小規模多機能型居宅介護事業所 長寿庵 グループホーム 長寿庵

長
寿
庵
の
夏
の
風
物
詩
！

６
・
７
月
の
長
寿
庵

7
月
21
日
（
金
）
に
長
寿
庵
に
て
地
域
交
流
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

地
域
交
流
会
は
利
用
者
様
と
そ
の
家
族
、
材
木
町
に
お
住
ま
い
の
方
々
と
職
員
が

美
味
し
い
食
事
を
囲
み
な
が
ら
交
流
を
は
か
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

交
流
会
当
日
は
天
候
に
も
恵
ま
れ
、
利
用
者
様
や
地
域
の
方
々
の
笑
顔
が
絶
え
な

い
楽
し
い
会
に
な
り
ま
し
た
。

そ
の
時
の
様
子
を
写
真
に
収
め
ま
し
た
の
で
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。



～ ８ ～

○
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

・
金
田
一
ご
夫
婦

様
（
唄
・
手
品
）

・
鍋
城
大
学
趣
味
の
会

様

（
唄
・
踊
り
・
詩
吟
等
）

・
新
毛

様
（
唄
）

・
岩
手
女
子
高

菊
池
愛
露
衣

様

（
介
護
・
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
等
）

・
夏
祭
り
学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

様

（
屋
台
販
売
・
夏
祭
り
準
備
等
）

突
然
の
自
然
災
害
、
備
え
は
万
全
で
す
か
？

東
日
本
大
震
災
の
発
生
直
後
に
は
、
ス
ー
パ
ー
の
売
り
場
で

カ
ッ
プ
麺
や
パ
ン
・
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
が
品
薄
に
な
る
現
象

が
起
こ
り
ま
し
た
。
災
害
が
起
き
た
と
き
、
身
の
安
全
を
確
保
し

た
ら
、
次
に
大
切
な
の
は
水
と
食
事
で
す
。

非
常
食
は
い
ざ
と
言
う
と
き
に
必
要
な
食
料
で
す
。
震
災
や
遭

難
な
ど
食
料
の
確
保
が
困
難
に
な
っ
た
時
、
数
日
は
非
常
食
で
身

体
を
も
た
せ
る
必
要
が
あ
り
、
支
援
が
く
る
前
の
食
料
は
自
分
で

確
保
し
て
お
く
こ
と
が
理
想
で
す
。
災
害
時
は
ガ
ス
や
水
が
使
え

な
い
場
合
が
多
い
の
で
、
そ
の
ま
ま
食
べ
ら
れ
る
も
の
に
し
ま

し
ょ
う
。
近
場
で
手
に
入
り
や
す
い
非
常
食
と
し
て
は
、
シ
リ
ア

ル
や
パ
ッ
ク
入
り
ご
飯
、
レ
ト
ル
ト
食
品
、
ナ
ッ
ツ
や
ド
ラ
イ
フ

ル
ー
ツ
等
が
賞
味
期
限
も
長
く
、
常
温
で
の
保
存
が
で
き
ま
す
。

最
近
は
通
販
で
も
バ
ラ
エ
テ
ィ
溢
れ
る
非
常
食
が
販
売
さ
れ
て
い

る
の
で
、
い
く
つ
か
チ
ェ
ッ
ク
し
て
お
く
の
が
よ
い
で
し
ょ
う
。

ま
た
、
普
段
の
食
卓
に
少
し
だ
け
非
常
食
を
取
り
入
れ
た
り
し
て

お
好
み
の
も
の
を
見
つ
け
て
お
く
の
も
お
す
す
め
で
す
。

そ
し
て
、
9
月
1
日
は
防
災
の
日
。
災
害
に
つ
い
て
の
認
識
を

深
め
、
そ
れ
ら
の
災
害
に
対
処
す
る
心
構
え
を
準
備
す
る
い
い
機

会
と
言
え
ま
す
。
い
つ
身
近
に
自
然
災
害
が
発
生
し
て
も
冷
静
に

対
応
で
き
る
よ
う
、
常
に
備
え
て
お
く
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。
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ありがとう

ございました

！！


