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社会福祉法人とおの松寿会　経営の基本理念 ミッションステートメント（職員の心構え）

地域の高齢者が、安全で快適な生活が送れるよう事業目的

に沿って以下を実現し、地域と共に自らも永続発展していく。
私たちは、思いやりを持って、創造性豊かに行動することに、

深い満足感を覚える。

1 私たちは、案じる気持ちを持って行動します。

1 私たちは、清潔を大切にします。

1 私たちは、創意・工夫をモットーに自己研鑽に努めます。

社会福祉法人とおの松寿会
○ URL ・ https：//t‐chouju.jp

○ E - mail ・ hjimutyo@t-chouju.jp

とおの松寿会キャラクター

「まっとちゃん」

○特別養護老人ホーム遠野長寿の郷

○老人短期入所施設遠野長寿の郷

○老人デイサービスセンター長寿園

○生活支援ハウス長寿園

○居宅介護サポートセンター長寿園

○養護老人ホーム長寿の森吉祥園

○デイサービスセンター長寿の森踊鹿

○ヘルパーステーション長寿の森

○小規模多機能型居宅介護事業所長寿庵

○グループホーム長寿庵

〒028-0541  岩手県遠野市松崎町白岩18-7 

TEL 0198-63-1770   FAX 0198-63-1815

TEL 0198-63-1816（デイサービスセンター長寿園）

TEL 0198-66-3211（居宅介護サポートセンター長寿園）

〒028-0501  岩手県遠野市青笹町糠前9-7-67 

TEL 0198-62-2028（吉祥園）FAX 0198-62-0759

TEL 0198-62-0755（踊鹿）

〒028-0521  岩手県遠野市材木町2-22 

TEL 0198-63-1328 FAX 0198-63-1338

１ 地域の一員として、地域に貢献する。

２ 地域に開かれ、地域に信頼される。

３ 利用者が尊厳を持ってその人らしい自立した生活が送れ

るよう支援する。

４ 常に利用者の立場に立ち創意工夫して行動する。

５ 対人援助業務を通じ、人間として成長する場を創ると共に、

安定した雇用を創出する。

遠野長寿だより

思い出の一枚 ～ 長寿庵 敬老を祝う会 ～ より
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社会福祉法人 とおの松寿会

令和８年度 敬老会特集

遠野長寿の郷

９月１１日（金）、遠野長寿の郷にて敬老会を行いました。

当日は遠野市長をはじめご来賓の皆様より温かい祝辞をいただいたのち、今年度米寿を迎え

られた方３名、百寿を迎えられた方１名の利用者様をご紹介し、遠野市、当施設、家族会よ

りそれぞれ記念品を贈呈いたしました。また、百寿の方には、内閣総理大臣および岩手県知

事より、お祝い状と記念品が贈られました。今年も遠野保育園の元気いっぱいな4歳児の皆

さんがお祝いに駆けつけてくれました。可愛らしいお遊戯の披露に、ご利用者の皆様も終始

にこやかでとても喜ばれていました。

長寿の森

吉祥園

9月17日(木)、長寿の森吉祥園敬老会を開催いたしました。

ご入所者50名のうち、今年度節目の年を迎えられた喜寿2名、米寿3名、

百寿2名の長寿をお祝いし、記念品を贈呈のほか、百寿のお２人には内閣

総理大臣と岩手県知事からお祝い状が贈られました。

遠野市長から記念品が贈られました

【祝・百寿】ケーブルテレビでも紹介！

お祝い状が贈られました遠野市長より、お祝いのメッセージ

職員【にわとり姉妹】による歌唱♪青笹保育園の園児の皆さんに大歓声！
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９月に行われた敬老会と遠野

まつりを見学した様子をご紹介

します。

山吹町では、菊池タマさんが

８８歳米寿でお祝いされ当日は

お忙しい中、御家族様も出席し

て頂き、お祝いされました。

遠野まつりの見学で小さな子

が踊っていると「かわいいね」

など笑顔で話されたりしていま

した。普段見る機会が少ないの

で、ご利用者様はとても喜んで

おりました。

山 吹 町

特別養護老人ホーム 遠野長寿の郷 １階
8月は、ユニット行事で郷の中

庭で花火をしました！

「綺麗だねぇ」との感想が沢山

聴かれ楽しい時間を過ごしまし

た。

９月は、遠野まつり・敬老

会・ユニット行事での運動会と

盛りだくさんの月でした！

元気に100歳を迎え、代表のス

ピーチをして下さったり、その

後皆で豪華な昼食をテーブルを

囲みながら召し上がっていまし

た！

運動会も赤組・白組に分かれ

各チーム協力しながら競技を楽

しまれていました。歓声も沢山

で賑やかな1日となりました！

遠野まつりでは、嬉しさや懐か

しさから涙を流す姿も見られ、

「お祭りは良いねぇ」と多くの

方が２日間楽しんでいました。

菖 蒲 町
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特別養護老人ホーム 遠野長寿の郷 ２階

８月２０日の花火行事では参

加された皆さんで手持ちの花

火を楽しまれていました。

９月１１日の敬老会には該

当の方はいませんが、式典に

参加され、ご長寿を迎えられ

た方を祝福していました。そ

の後の会食では乾杯されるな

ど楽しいひと時を過ごされて

いました。

９月１９，２０日の遠野ま

つりでは施設に来園された傘

踊り、南部ばやし、しし踊り

を見入って祭りの雰囲気を楽

しまれていました。

９月３０日のサンマ焼き行

事では、旬のサンマや遠野名

物のジンギスカン等、他の利

用者さんと一緒に召し上がっ

て、堪能されていました。

柑 子 町

8月9日「全国高校野球選手権

大会」花巻東高校を応援。花巻

東は４対２で新田に勝利し大喜

びしました。

8月20日「花火大会」を楽しみ

8月22日には「ひまわり畑まで

ドライブ」に出かけました。

9月11日「敬老会」今年は米

寿を迎えられた方が２名いらっ

しゃり、皆さんと一緒にお祝い

しました。

9月19・20日「遠野まつり」

踊りを披露してくれました。

9月25日「月見団子作り」か

ぼちゃを練り込んだ鮮やかな黄

色のお月見団子入りあんみつを

作り、みんなで美味しくいただ

きました。

9月30日「さんま焼き」今の

時期にしか味わえない秋の味覚

を楽しみました。

紺 町

さんまを食べながら

カンパーイ♡

I LOVEサンマ
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お祭り見学

かき氷作り

8月9月行事

花火大会

カラオケ大会

サンマ焼き

茅町 ショートステイ

8月、天候も良く、上郷町平倉のひまわりを見学しました。ゲームはバッコーをして、点数を競い合いました。

おやつ作りは、スイカのフルーツポンチ、油揚ピザをを作って頂きました。ドライブは晴天に恵まれ釜石の魚河岸

テラスに行って海と青さと解放感を味わって来ました。買い物は、「とぴあ」に行って買い物をしてきました。

9月、ゲームはモルックをして体を動かしました。ドライブは天候が悪く、輪投げをして体を動かしました。敬

老会は、喜寿、米寿、卒寿、百歳以上の利用者の、御祝いをしました。おやつ作りは、「お月見団子」と「ぽて

ぼーる」を、作って頂きました。

8～9月のイベント
・ひまわりドライブ

・ゲーム運動

・おやつ作り

・頭の体操

・お楽しみドライブ

・ゲーム運動

・頭の体操

・おやつ作り

・敬老会

・お楽しみ

老人デイサービスセンター 長寿園



～ ５ ～

～ ６ ～

デイサービスセンター長寿の森踊鹿

おめでとうございます！

9月は敬老会が行われ、5日間で4組のボランティア様による音楽や踊りを楽しみました

踊鹿からも敬老者のご利用者様にお祝いのカードをプレゼントさせて頂きました。敬老会初めてのご利用者様は踊

りに感激されている様子でした＾＾ボランティアの皆様本当にありがとうございました！！

ラ・アルティーバ 様

踊る友の会 様 おとめ座 様

若松流竜扇会 様

養護老人ホーム 長寿の森吉祥園
９月19日 ２0日

【遠野まつり】９月２８日

【消火訓練・避難訓練】

9月19日〜20日の「遠野まつり」期間中、7つの団体様が当施設を訪問してくださいました。

館内に特等席を用意し、間近で鑑賞する郷土芸能は大迫力でした！

９月２８日、消火訓練と避難訓練を実施しました。避難訓練では、館内に響き渡る非常ベルやアナウンスの中、

参加者の皆様は緊張感を持って真剣に取り組まれていました。

上段

下段
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小規模多機能型居宅介護事業所長寿庵

グループホーム長寿庵

８月には、施設内で夏祭りを開催しました。残念ながら当

日には雨が降り急遽施設内で開催しましたが、お祭りならで

はの雰囲気の中、利用者様には楽しんでもらえました。９月

には、おやつ作りをされました。また、遠野まつりで踊り手

の方々に来ていただき踊りを披露していただきました。普段

はあまり見られない伝統芸能に皆さま盛り上がっていました。

夏から秋へ季節が移り変わる中、これからも利用者様に楽し

んでもらえるよう日々を送っていきたいと思います。

グループホーム長寿庵では日々利用者の皆様が穏やかに過ごされて

います。８月に長寿庵夏まつりがありましたが、天候に恵まれず急遽

施設内で開催しました。利用者の皆様がほぼ全員参加されて、楽しん

でおられましたので、大変有意義でした。参加して下さったボラン

ティアの皆さんも利用者さんと一緒に楽しんでいたので、笑顔が絶え

ない良い雰囲気でした。９月の遠野まつりでは１階の小規模の利用者

と合同で踊りを鑑賞され、皆様大変満足されておりました。
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